ཚེ་རིང་དང་སྒྲོལ་མ། TSHE RING AND SGROL MA
ཐ་སྙད་གསར་བ། New Words

༡ ཚེ་རིང་། Tshe ring
༢ སྒྲོལ་མ། Sgrol ma
༣ གྲོགས་པོ། friend
༤ བཟང་པོ།good
༥ ད་ལོ། this year
[bookmark: _GoBack]༦ ལྔ། five
༧ ད་དུང་། and
༨ ན་ཟླ། same age
༩ སློབ་གྲྭ། school
༡༠ འགྲོ། go
༡༡ ཁོ། he
༡༢ ལོ་རིམ། grade
༡༣ དྲུག་པ། six
༡༤ སློབ་མ། student
༡༥ སློབ་སྦྱོང་། study
༡༦ སྦྱངས་འབྲས། score
༡༧ ལེགས་པོ། great 
༡༨ ཕུགས་བསམ། dream
༡༩ དགེ་རྒན། teacher
༡༠ སོང་། went
༢༡ ཁྱིམ། family
༢༢ ཕ་མ། parents
༢༣ རོགས་རམ། help 
༢༤ རྒྱུན། often 
༢༥ རྗེས། after
༢༦ མཉམ་དུ། with
༢༧ རྩེད་མོ། game
༢༨ རྩེ་བ། play
༢༩ སྨན་པ། doctor
༣༠ དོན་འགྲུབ། Don 'grub
༣༡ ཕྱིར་ཡོང་བ། come back
༣༣ སྒུག wait 
༣༤ ཁྱིམ་མཚེས། neighbors
༣༥ བསྡད། stay 
༣༦ བཅོ་ལྔ fifteen
༣༧ དྲུག་པ། sixth
༣༨ ཡིན། is
༣༩ རིན་ཆེན Rin chen



སློབ་ཚན། Text
ཚེ་རིང་དང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ནི་གྲོགས་པོ་བཟང་བོ་ཡིན། ཚེ་རིང་ད་ལོ་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཡིན་ལ་ཁོ་གཉིས་ན་ ཟླ་ཡིན། ཚེ་རིང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ད་ལྟ་ཁོ་རང་ལོ་རིམ་དྲུག་པའི་སློབ་མ་ཡིན། ཁོས་སློབ་ སྦྱོང་བཟང་བོ་བྱས་པས་སྐར་མ་ཐོན་པོ་ལོན་འདུག ཁོའི་ཕུགས་བསམ་ནི་དགེ་རྒན་ཞིག་བྱེད་རྒྱུ་ དེ་ཡིན། སྒྲོལ་མ་སློབ་གྲྭར་སོང་མ་མྱོང་ལ་རང་ཁྱིམ་དུ་ཕ་མ་གཉིས་ལ་རོགས་བྱས་ནས་བསྡད་ཡོད། ཚེ་རིང་དང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཁྱིམ་མཚེས་ཡིན་པས། སྒྲོལ་མོས་རྒྱུན་དུ་ཚེ་རིང་སློབ་གྲྭ་ནས་ཕྱིར་ཡོང་ བར་སྒུག་ནས་བསྡད་ཡོད་ལ། ཚེ་རིང་སློབ་གྲྭ་ནས་ཕྱིར་ཡོང་རྗེས་ཁོ་གཉིས་མཉམ་དུ་རྩེ་རུ་སོང་།
Tshe ring and Sgrolma are good friends. Tshe ring is fifteen this year and they are the same age. Tshe ring goes to school. He is a student in grade six. He studies hard and he gets high scores. His dream is to become a teacher. Sgrol ma never went to school and she helps her parents at home. Tshe ring and Sgrol ma are neighbors. Sgrol ma often waits for Tshe ring to come back from school. They go to play together after Tshe ring comes back from school. 


ཚིག་གྲུབ། Sentences
༡ ཚེ་རིང་དང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ནི་གྲོགས་པོ་བཟང་བོ་ཡིན། Tshe ring and Sgrol ma are good friends.

༢ ཚེ་རིང་ད་ལོ་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཡིན་ལ་ཁོ་གཉིས་ན་ཟླ་ཡིན། 
Tshe ring is fifteen this year and they are the same age.

༣ ཚེ་རིང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། Tshe ring goes to school.

༤ ད་ལྟ་ཁོ་རང་ལོ་རིམ་དྲུག་པའི་སློབ་མ་ཡིན། He is a student in grade six.

༥ ཁོས་སློབ་སྦྱོང་བཟང་བོ་བྱས་པས་སྐར་མ་ཐོན་པོ་ལོན་འདུག He studies hard and he gets high scores.

༦ ཁོའི་ཕུགས་བསམ་ནི་དགེ་རྒན་ཞིག་བྱེད་རྒྱུ་དེ་ཡིན། His dream is to become a teacher.

༧ སྒྲོལ་མ་སློབ་གྲྭར་སོང་མ་མྱོང་ལ་རང་ཁྱིམ་དུ་ཕ་མ་གཉིས་ལ་རོགས་བྱས་ནས་བསྡད་ཡོད། 
Sgrol ma never went to school and she helps her parents at home.

༩ ཚེ་རིང་དང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཁྱིམ་མཚེས་ཡིན། Tshe ring and Sgrol ma are neighbors.

༡༠ སྒྲོལ་མོས་རྒྱུན་དུ་ཚེ་རིང་་སློབ་གྲྭ་ནས་ཕྱིར་ཡོང་བར་སྒུག་ནས་བསྡད་ཡོད། 
Sgrol ma often waits for Tshe ring to come back from school.

༡༡ ཚེ་རིང་སློབ་གྲྭ་ནས་ཕྱིར་ཡོང་རྗེས་ཁོ་གཉིས་མཉམ་དུ་རྩེ་རུ་སོང་། 
They go to play together after Tshe ring comes back from school. 


དྲི་བ། Questions
༡ ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ལ་ཅི་ཟེར། What is your name?
༡ ངའི་མིང་ལ་དོན་འགྲུབ་ཟེར། My name is Don 'agrub.

༢ ཚེ་རིང་ལོ་དུ་རེད། How old is Tshe ring?
༢ ཚེ་རིང་ལོ་བཅོ་ལྔ་རེད། Tshe ring is fifteen years old.

༣ ཁྱོད་ལོ་དུ་ཡིན། How old are you?
༣ ང་ལོ་ཉེར་གཉིས་ཡིན། I am twenty two years old.

༤ ཁྱོད་ཀྱི་ལས་རིགས་ཅི་ཞིག་ཡིན། What is your job?
༤ ང་སློབ་མ་ཞིག་ཡིན། I am a student.


༥ ཁྱོད་ལ་གྲོགས་པོ་འེ་ཡོད། Do you have a friend?
༥ ཡོད། Yes, I do.

༦ སྒྲོལ་མ་ད་ལོ་ལོ་དུ་རེད། How old is Sgrol ma this year?
༦ སྒྲོལ་མ་ད་ལོ་ལོ་བཅོ་ལྔ་རེད། Sgrol ma is fifteen years old this year.

༧ ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་པོའི་ལས་རིགས་ཅི་ཞིག་ཡིན།What is your friend's job?
༧ ངའི་གྲོགས་པོ་སྨན་པ་ཞིག་ཡིན། My friend is a doctor. 

༨ སྒྲོལ་མའི་ལས་རིགས་ཅི་ཞིག་ཡིན། What is Sgrol ma's job?
༨ སྒྲོལ་མའི་ལས་རིགས་ཁྱིམ་ལས་བྱེད་རྒྱུ་དེ་ཡིན། Sgrol ma's job is household work. 
 
 ༩ཚེ་རིང་ལོ་རིམ་དུ་བ་རེད། What is Tshe ring's grade? 
༩ ཚེ་རིང་ལོ་རིམ་དྲུག་པའི་སློབ་མ་རེད། Tshe ring is a student in grade six.

 ༡༠ ཚེ་རིང་སློབ་མ་ཞིག་ཡིན་ནམ། Is Tshe ring a student?
༡༠ རེད། ཁོ་སློབ་མ་ཞིག་རེད། Yes, he is a student. 

༡༡ཁྱོད་སློབ་གྲྭར་སོང་མྱོང་ངམ། Did you go to school?
		༡༡ མྱོང་། ང་སློབ་གྲྭར་སོང་མྱོང་། Yes, I have gone to school.

༡༢ སྒྲོལ་མའི་གྲོགས་པོ་སུ་རེད། Who is Sgrol ma's friend?
༡༢ མོའི་གྲོགས་པོ་ཚེ་རིང་རེད། Her friend is Tshe ring.

༡༣ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་སུ་ཡིན། Who is your friend?
༡༣ ངའི་གྲོགས་པོ་རིན་ཆེན་ཡིན། My friend is Rin chen.


སློབ་ཚན་འདི་ནི་ལྷུན་འགྲུབ་(༡༩༩༡ལོར་སྐྱེས )ཀྱིས་བྲིས་ཤིང་སྒྲ་བླངས་བ་ཡིན་ལ། ཁོ་ནི་ཀྲུང་གོ་མཚོ་སྔོན་ ཞིང་ཆེན་རྨ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ཐུན་རིན་རྫོང་མདོ་བ་ཡུལ་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཞིག་ཡིན། པདྨ་སྐྱབས་ (༡༩༩༠ལོར་སྐྱེས།) ཀྱིས་སྒྲ་ལེན་རོགས་བྱས་བ་ཡིན་ལ་ཁོ་ནི་ཀྲུང་གོ་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་ རང་སྐྱོང་ཁུལ་བསང་ཆུ་རྫོང་རྒན་རྒྱ་ཡུལ་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཞིག་ཡིན།
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